Escola E.B. 2,3 de Marco de Canaveses

Ficha de Avaliação de Ciências da Natureza – 6º ano

Nome:_________________________________________ N.º______ Turma:_______

Avaliação:_____________________________ Data:____ / ____ / ____

Professor:___________________ Enc. de Educação:__________________________
Lê com atenção cada uma das questões antes de responderes

1  – Na figura 1, está representado um esquema de sangue visto ao microscópio óptico.

a) [image: image1.png]


Faz a legenda da figura 1.  

1 - ___________________________

2 - ___________________________

3 - ___________________________

[image: image2.wmf]4 - ___________________________

b) Indica uma diferença entre as células 1 e 2.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________

c)  Atribui a cada uma das letras da coluna I um dos números da coluna II, de forma a obteres uma correspondência correcta. 

       Coluna I




    Coluna II

___ A - Transportam oxigénio.


1 - Hemácias.

___ B - Defendem o organismo.


2 - Plaquetas.

___ C - Transporta nutrientes.


3 - Leucócitos.

___ D - Intervêm na coagulação.


4 - Plasma

___ E - Transporta a maior parte

                   do dióxido de carbono.

d)  Distingue sangue venoso de sangue arterial.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________
2 – Faz a correspondência entre os termos da coluna A e as expressões da coluna B, de modo a obteres afirmações verdadeiras.

Coluna A

Coluna B

Artérias (

( Vasos com paredes muito finas através das quais se realizam 

as trocas entre o sangue e as células dos vários órgãos.

 Veias (

( Vasos com paredes espessas e elásticas que conduzem o

sangue para o exterior do coração.

Capilares (

( Vasos com paredes finas e elásticas que transportam o sangue de retorno ao coração.

a) Indica a função da artéria aorta. 
 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________

b) Completa as seguintes frases:

b.1) As veias cavas trazem o sangue de_______________________________________

b.2) A _________________________________ leva o sangue do coração aos pulmões.


3 – A figura 2, representa em esquema, um corte do coração.
a) Completa a legenda da figura 2.

[image: image3.wmf]
1 - ______________________________


2 - ______________________________ 


3 - ______________________________


4 - ______________________________

5 - ______________________________


6 - ______________________________

7 - ______________________________


[image: image4.png]


8 - ______________________________

9 - ______________________________

b) Qual a função do coração?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________

c) Como se chama o músculo que forma o coração?____________________________

d) Quantas cavidades possui o coração?

______________________________________________________________________

e) O que acontece ao sangue quando as aurículas se contraem?
______________________________________________________________________

f) Refere que tipo de sangue circula na parte direita do coração?
______________________________________________________________________

4 – Ordena, correctamente, as frases que se seguem, de modo a obteres a sequência dos fenómenos que se realizam na grande circulação.

A - Nas células o sangue deixa o oxigénio.

B - O sangue regressa com dióxido de carbono.

C - Do coração, o sangue vai a todas as células.

D - O sangue entra na aurícula direita.

1º ______ 

2º ______ 

3º ______ 

4º ______

5 - Descreve a pequena circulação.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

6 – "A tensão arterial elevada, hipertensão, é provocada, muitas vezes, por atitudes erradas na alimentação. 

a) Entre as atitudes que se seguem, indica, com uma cruz (X), duas que favorecem a hipertensão. 


____ Tomar apenas três refeições por dia.


____ Abusar do sal.


____ Tomar pequeno-almoço reduzido.


____ Comer alimentos fritos com frequência.


____ Ingerir, habitualmente, bebidas alcoólicas.
7 – Quais os efeitos do consumo de tabaco e de álcool sobre o sistema circulatório? 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8 – Refere quatro medidas importantes para prevenir doenças do sistema circulatório.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Fig. 1
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Fig. 2





Bom trabalho!!
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